
IF YOU HAVE ANY OF THESE SYMPTOMS, 

DO NOT COME TO WORK! 

SI TIENES ALGUNAS DE ESTAS SÍNTOMAS, 

¡NO VENGAS AL TRABAJO! 

Náusea 

Fiebre 

Vómitos 

Diarrea 

Ictericia  

    (piel amarilla)  

 
 

Estes pueden ser signos 

de enfermedades graves 

que se transmitan por 

alimentos o bebidas.   

 

Espera por lo menos 48 

horas después de 

sentirse mejor antes de 

regresar al trabajo. 

Nausea 

Fever 

Vomiting 

Diarrhea 

Jaundice 

     (yellow skin) 

 

These can be signs of  

serious illnesses that are 

spread through food or 

drink.  

 

Wait at least 48 hours 

after you feel better  

before you return to work. 


